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ESTUDO SISTEMATIZADO DA DOUTRINA ESPÍRITA 
3º ANO ς ESTUDO MEDIÚNICO 

AULA nr. 4 
NATUREZA, PROPRIEDADE E 
QUALIDADE DOS FLUÍDOS 

***  

Capítulos Vários 



FLUIDO CÓSMICO UNIVERSAL 
 

ü Tudo que existe no universo, criado por Deus, não sendo Espírito, 

é fluido cósmico universal, a matéria elementar, primitiva. 
 

üApresenta-se em estados que vão da imponderabilidade 

(eterização) até a condensação (materialização) e, nas suas 

modificações e transformações, produz inumerável variedade dos 

corpos da natureza. 
 

üEm estado rarefeito, difunde-se pelos espaços interplanetários e 

penetra os corpos. 
 

üÉ como um oceano imenso em que tudo e todos no universo 

estão mergulhados. 
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FLUIDOS ESPIRITUAIS 
 

üA matéria do mundo espiritual e a sua atmosfera são constituídas 

de fluidos (num dos estados do fluido cósmico universal). Esses 

fluidos são denominados fluidos espirituais apenas por 

comparação (por estarem relacionados aos Espíritos). 
 

üNa atmosfera fluídica se passam os fenômenos especiais que 

os Espíritos desencarnados percebem, mas que escapam aos 

nossos sentidos físicos. 
 

üOs Espíritos extraem todos os materiais sobre os quais 

operam desta atmosfera, até mesmo para formar o seu 

perispírito. 
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FLUIDOS PERISPIRITUAIS 
 

ü Cada ser, no seu perispírito, absorve e individualiza o fluido cósmico 
universal que adquire, então propriedades características, permitindo 
distinguir esse fluido entre todos os outros. 
 

ü Esses fluidos perispirituais circulam no perispírito, comandados pela mente 

como o sangue no corpo físico, levando alimentação e veiculando escórias. 
 

FLUÍDO OU PRINCÍPIO VITAL 
 

ü Para encarnar, os seres vivos haurem no fluido cósmico universal o fluido 
vital, que animaliza a matéria (dá-lhe movimento e atividade, distinguindo-a 
da matéria inerte). 

ü O princípio vital é mantido em função do organismo pela ação dos órgãos 
físicos. Também o absorvemos pelos alimentos, pelo ar, pelos centros de 
força. 

ü Ao desencarnar, o ser o restitui à fonte universal. 
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AÇÃO DOS ESPÍRITOS SOBRE OS FLUIDOS 
 

ü É com o pensamento e a verdade que o Espírito age sobre os 

fluidos. 
 

ü Ele dirige os fluidos, aglomera-se, dá-lhes forma, aparência, cor e 

pode mudar suas propriedades, como os químicos fazem com a 

nossa matéria. 
 

ü É a grande oficina ou laboratório da vida espiritual. 
 

ü A ação dos Espíritos sobre os fluidos pode ser inconsciente, porque 

basta pensar e sentir algo para causar efeitos sobre eles. 
 

üMas também pode o Espírito agir conscientemente sobre os fluidos, 

sabendo o que realiza e como o fenômeno se processa. 
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QUALIDADE DOS FLUÍDOS 
 

ü Os fluidos em si são neutros. O tipo dos pensamentos e sentimentos do Espírito 

é que lhes imprime determinadas características. 
 

ü FLUIDOS BONS são resultantes de pensamentos e sentimentos nobres, puros. 
 

ü FLUIDOS MAUS são resultantes de pensamentos e sentimentos inferiores, 

incorretos e impuros. 
 

ü Os fluidos iguais se combinam; os fluidos contrários se repelem;  

 Os fracos cedem aos mais fortes; os bons predominam sobre os maus. 
 

ü Os fluidos se reforçam em suas qualidades boas ou más pela reiteração do 

impulso correspondente que recebem do Espírito. 
 

ü As condições criadas pela ação do Espírito nos fluidos podem ser modificadas 

por novas ações do próprio Espírito ou por ações de outros Espíritos. 
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